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二二二二、、、、編制與員額編制與員額編制與員額編制與員額：：：：    

本室置有主任一人，組長三人、組員二人、技工一人，共計七人。

另有工讀生一名，協助處理庶務。    

 

三三三三、、、、年度工作目標年度工作目標年度工作目標年度工作目標 

（一）、訓練 

1. 辦理運動代表隊組訓相關事宜(91.8.月~92.7 月) 
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（1）擬定年度訓練計畫 

（2）規劃各項代表隊訓練之時間及地點 

（3）召開教練會議 

（4）編列各代表隊之年度預算 

（5）考核各代表隊訓練情況 

2. 協助辦理教職員工運動代表隊訓練及比賽相關事宜（91.8 月~92.7

月） 

（1）規劃訓練時間及地點 

（2）協助提供訓練計畫 

（3）協助辦理各隊外比賽之相關事項 

（二）、競賽 

1.參加 91 年全國大專羽球錦標賽（91.11 月） 

2.參加 91 年全國田徑錦標賽（91.11 月） 

3.參加 92 年全國大專院校運動會（92.3 月） 

4.參加 92 年棒球及排球大專聯賽（92.3 月~5 月） 

5.辦理 92 年運動績優生招生事宜（92.5 月） 

（三）、場地與器材管理、維護 

1.申請體委會改善運動訓練環境經費（91.11 月） 

2.申請興建蘭潭、民雄校區綜合打擊練習場（91.12 月） 

3.申請興建蘭潭校區棒球場（91.10 月~92.5 月） 

4.申請整建林森校區網球場（91.10 月~11 月） 

（四）、會議運作 

1.預計召開會議及次數 

會議名稱 學生運動會籌備會議 室務會議 各組工作座談 

次數 5 4 6 

運動會籌備會議  

91 年 7 月(2 次)、8 月（2 次）、9 月（1 次）  

室務會議 

91 年 9 月、91 年 11 月、92 年 3 月及 92 年 6 月各 1 次 



各組座談 

91 年 9.10.12 月及 92 年 3.5.6 月各 1 次 

2.依日程發函       會議        紀錄       紀錄陳核 

3. 運統完成 

 

（五）、輔導校外競賽活動 

目標：加強彰雲嘉校外體育交流活動（92.4 月） 

1.經費規劃 

2.強化教練研輔能力 

3.競賽工作聯學推展 

4.成果呈現 

（六）、游泳比賽 

目標：關懷學生游泳體能，增加比賽經驗（92.5 月） 

1.統合體育競賽裁判、訓練擔任裁判 

2.規劃比賽規程及經費 

3.競賽推動 

4.成果建檔 

（七）、推廣社區活動 

目標：關懷社區服務民眾（91.8 月~91.11 月）及（92.4 月~92.7 月） 

1.推廣暑期開放社區游泳訓練班 

2.辦理救生員及教練講習 

3.推廣執行成效 

 

四四四四、、、、年度工作成果年度工作成果年度工作成果年度工作成果 

（一）、訓練與競賽 

（第一學期） 

1.排球隊(大專排聯賽)： 女子組第一級 第二名 

2.排球隊(大專排聯賽)： 男子組第一級 第五名 

3.棒球隊(大專排聯賽)： 大專第一級   第五名 

4.棒球隊(協會盃)    ： 全      國   第二名 



5.羽球隊(大專運動會)： 大男甲組團體 第四名 

6.田徑隊(大專運動會)： 大男甲組團體 第六名 

7.田徑隊(大專運動會)： 大女甲組團體 第六名 

8.游泳隊(大專運動會)： 大女甲組團體 第五名 

 

(第二學期) 

9.排球隊(大專排聯賽)： 女子組第一級 第五名 

10.排球隊(大專排聯賽)： 男子組第一級 第六名 

11.棒球隊(大專排聯賽)： 大專第一級   第二名 

12.棒球隊(協會盃)    ： 全      國   第三名 

（二）、場地與器材管理、維護 

1.運動耗材定期更換 

2.各校區場地保養維護 

3.申請體委會補助改善訓練環境器材一批，補助款捌拾陸萬陸仟元

整，已購置以下器材 ： 

（1）重量訓練器材一批 

（2）測速槍一台 

（3）網球發球機二部 

（4）桌球發球機二部 

（5）棒球發球機一部 

4.修繕整建蘭潭校區籃、排球場及林森校區網球場地 

5.增建蘭潭校區嘉禾館室內攀岩場地 

6.整建蘭潭校區籃球場（已完工） 

7.增建蘭潭校區棒球場地（整建中） 

8.申請體委員補助改善棒球訓練環境經費伍拾萬元整、預備購置棒球 

訓練器材一批 

（三）、臨近社區支援 

1.有效規劃新港、辦理六國嘉年華會之體育相關活動。 

  2.參與學生有機會做社會的服務，相當受肯定。 

3.活動內容涵蓋攀岩、體適能檢訓、團體活動競賽及啦啦隊表演。 

4.攀岩設備轉至蘭潭校區使用。 



（四）、其他單位支援 

1.協助辦理郵政單位運動會。 

2.促使場地設備運用外、讓學生有實習裁判的機會。 

3.辦理大型運動會的經驗。 

4.協助辦理各社區競賽活動。 

    5.促使場地設備運用外，讓學生有實習裁判的機會。 

6.辦理大型運動會的經驗。 

（五）、提昇本室形象 

1.承辦協助國際適應體育學術研討會。 

2.邀請專業學者演講。 

3.承辦協助國際適應體育學術研討會。 

（六）、輔導運動會規劃執行 

1.輔導學生辦理運動會及相關活動之規劃。 

2.參與各組協調會，並訂定時間表。 

3.提昇當日的高潮，改變啦啦隊替代大會操的做法評估。 

4.成立小組委員、加強評估工作進度。 

5.輔導學生辦理運動會及相關活動之規劃。 

6.參與各組協調會，並訂定時間表。 

7.提昇當日的高潮，改變啦啦隊替代大會操的做法評估。 

8.成立小組委員、加強評估工作進度。 


