
檢　查　項　目 檢　查　內　容 A B C

1 醫師診察 各系統之物理檢查及諮詢

身高
體重  腰圍  血壓

視力  辨色力   音叉聽力

尿糖 GLU
尿蛋白 PRO
酸鹼值 PH

尿潛血 OB

尿酮體 KET

尿膽素原 URO

尿膽紅素 BILI

亞硝酸 NIT
比重 SG

尿白血球酯酶 LEU

尿紅血球(rbc)

上皮細胞(epit)

結晶體(crystal)

圓柱體(cast)

細菌(bacteria)

尿白血球

血色素 HB

白血球 WBC

紅血球 RBC

血球容積比 HT

平均血球容積 MCV

平均血色素濃度 MCHC

平均血球血色素 MCH

血小板 PLT

丙酮轉氨酵素 GPT 急慢性肝炎、肝硬化、肝癌、脫水症

草酸轉氨酵素GOT 肝細胞受損程度及肝病的急慢性分類

迦瑪麩氨酸酵素 r~GT 藥物性或酒精性肝炎評估

總蛋白T-P 營養狀況，肝臟製造蛋白質的能力

球蛋白ALO 免疫狀況，在遭受病毒感染時可能升高

白蛋白ALB     營養狀況、肝臟合成白蛋白質的能力

● ●

● ●

● ●

● ●

●

●

●

●

●

●

5
血液常規檢查 白血病、急性感染、敗血症、貧血、紫斑

症、惡性貧血、地中海型貧血
●

肝功能檢查6

4 尿沉渣鏡檢 糖尿病、腎臟病、泌尿系統結石或感染

      嘉義市教師113年度員工健康檢查4500專案(簽約版)

身體基本狀況評估
2 基本檢查

3
尿液檢查

糖尿病、腎臟病、泌尿系統結石或感染



膽紅素總量 T-Bilirubin

直接膽紅素 D-Bilirubin

肌酸肝 Crea 腎病症候群、尿毒症、腎盂腎炎
尿素氮BUN   急慢性腎炎、尿毒症、腎功能不足。
EGFR腎絲球過濾率 測量腎臟功能並做慢性腎臟病分期方式

9 痛風檢查 尿酸UA 高尿酸血症 痛風 ● ● ●

膽固醇 CHOL

三酸甘油 T-G

高密度脂蛋白 HDL 俗稱"好的膽固醇"，數值愈高較好

低密度脂蛋白 LDL 俗稱"不好的膽固醇"，數值愈少愈好
乳酸脫氫脢LDH 心肌梗塞、肝臟疾病、肌肉萎縮及骨骼疾病 ●

胺基轉移脢CPK 心肌梗塞及肌肉疾病的診斷與監測 ●

高半胱胺酸Homocysteine 評估心血管疾病和腦血管病變的重要指標 ●

靜態心電圖EKG 心律不整、心肌缺氧、心肌梗塞 ● ● ●

13 心血管危險因子 動脈硬化指數RISK  FACTOR 腦血管及心臟冠狀動脈硬化 ● ● ●

空腹血糖 AC 糖尿病、低血糖症

糖化血色素HBA1C 追蹤3個月血糖指標

甲狀腺刺激激素TSH ● ● ●

游離甲狀腺素free-T4 ●

胎兒球蛋白AFP 肝硬化、肝癌檢查 ● ● ●

大腸癌CEA 直腸、大腸癌篩檢 ● ● ●

胰臟癌CA199 胰臟癌篩檢 ● ● ●

女性：CA-125卵巢癌 卵巢癌篩檢。 ♀ ♀ ♀

男性：攝護腺癌PSA 攝護腺癌篩檢。 ♂ ♂ ♂

17 數位影像X光 胸部X光檢查CXR 心臟、肺及其他胸腔內器官 ● ● ●

18 骨質密度檢查 骨質密度超音波 骨質疏鬆現象及骨質流失情況、骨質疏鬆 ●

肝、膽、腎、脾、胰 abd echo 腫瘤、結石、腹水、脂肪肝

甲狀腺Thyroid echo 甲狀腺是否腫大、有腫瘤，追蹤結節

160切電腦斷層 肺部低劑量電腦斷層檢查 肺腺癌檢查利器，可發現<1cm微小結節 ●

160切電腦斷層 心臟血管鈣化指數分析
冠狀動脈血管狹窄程度與鈣化程度成正比
，鈣化指數越高冠狀動脈狹窄機率越高

●

院        址：600嘉義市北港路312號

電　　話：（05）2319090轉2625

健檢傳真：（05）231-0064

●

●配合國⺠健康署提供免費四癌篩檢服務，欲檢查者請攜帶健保卡確認是否符合檢查資格。

●需空腹8小時受檢(檢查前2天飲食宜清淡)。受檢時請攜帶身分證於⼀樓體檢中心報到。

● ●

● ●

● ● ●

● ●

● ●●

●

●

●

E-mail : a3446@chyi.mohw.gov.tw

血糖檢查14

專案價4500 元/⼈                              簽約單位1-8月加送受檢者IOP眼壓檢查⼀次

衛生福利部嘉義醫院   健檢中心

承辦人：王鴻濰 健康管理師

15 甲狀腺功能 甲狀腺功能亢進或低下

16 癌症標誌檢查

1
9

腹部超音波
甲狀腺超音波

11 膽固醇分析

12 心臟功能檢查

7 膽功能檢查 為黃疸的因子，與肝臟疾病、膽道阻塞相關

8 腎功能檢查

10 血脂肪檢查 冠狀動脈疾病評估、高血脂症


