
2025 年新課綱健康與體育領域學術研討會 

壹、宗旨 

    為落實十二年國民基本教育課程綱要之健康與體育學習領綱的實施，國

立臺東大學體育學系與國立東華大學體育與運動科學、國立屏東大學體育學

系、國立高雄師範大學體育學系、國立嘉義大學體育與健康休閒學系、國立

臺東大學健康與體育領域教學研究中心合辦學術研討會。擬邀請國內健康與

體育及運動教育相關領域的學者專家、專業教師、學生與運動專業人員參與，

以增進教學實務知能，分享有效教學經驗，提供學術研究與教學實務之交流

機會，以精進國內教學品質。 

貳、指導單位：教育部體育署 

參、主辦單位：國立臺東大學 

肆、承辦單位：國立臺東大學體育學系 

伍、合辦單位：國立東華大學體育與運動科學、國立屏東大學體育學系、國立

高雄師範大學體育學系、國立嘉義大學體育與健康休閒學系、

國立臺東大學健康與體育領域教學研究中心 (按筆畫順序排序) 

陸、會議日期：2025 年 5 月 16 日（星期五） 

柒、會議地點：國立臺東大學淑真講堂（臺東市大學路二段 369 號） 

捌、研究主題 

一、十二新課程綱要健康與體育學習領綱相關議題。 

二、國民中小學健康與體育學習領域素養導向課程與教學相關議題。 

三、師資培育健康與體育學習領域增能相關議題。 

四、其他體育運動相關學術研究領域。 

玖、參加對象：各級學校教師、專家學者、研究生、師資生及對本議題有興趣之

相關人員，計 100 人。 

拾、實施方式與內容 

一、專題演講 

二、專題論壇 

三、論文發表 

四、論文集出版 

拾壹、研習時數：全程參加者核予 8 小時研習時數 

拾貳、報名方式 

一、參加者（含論文發表者）請上網填寫報名表單，網址如下

https://forms.gle/YyesJBfbVuuK4EHB7；或掃描 QRCODE 報名。本會將

於收到報名資料後三日內以 E-mail 回覆，若未收到 E-mail 請來電確認。 

 

 

 

https://forms.gle/YyesJBfbVuuK4EHB7


二、投稿須知 

（一）發表內容：與本研討會主題和子題有關者優先錄取。 

（二） 請將發表內容之中文及英文摘要（WORD 檔格式，格式詳如附件一），

於期限內 E-mail 至 nttudpeseminar@gmail.com（新課綱健康與體育領

域學術研討會），若三日後仍未收到大會回覆，請來電確認。 

（三）經審查通過後，口頭發表或海報發表由審查委員會決定。 

（四）海外投稿者採隨到隨審，其餘發表者均於 2025 年 05 月 06 日前以 E-

mail 通知審查結果及發表方式。 

三、聯絡人及通訊處 

（一）電話：089-517581（國立臺東大學體育學系） 

（二）傳真：089-517587 

（三）E-mail：nttudpeseminar@gmail.com（新課綱健康與體育領域學術研討

會） 

（四）研討會網址：https://reurl.cc/l9bo86 

（五）郵寄地址：臺東市大學路二段 369 號（國立臺東大學體育學系） 

（六）聯絡人：徐維敏行政助理 

壹拾參、費用 

 本研討參與會者免繳研討會一切所需費用。 

壹拾肆、報名截止日期 

一、研討會報名期間：2024 年 03 月 03 日至 04 月 25 日截止（額滿為止） 

二、論文摘要截止日期：2024 年 04 月 25 日（星期五） 

三、論文摘要審查公告日期：2024 年 05 月 05 日（星期一） 

壹拾伍、其他 

一、論文發表須知 

（一）口頭發表：每場 3-4 人，每人發表及問答 15 分鐘。 

（二）海報發表：張貼於會場周邊海報板（規格為 A0，高 120 ㎝×寬 90 ㎝），

由發表者依大會指定位置自行張貼。 

二、大會期間全程參與者，由大會頒發參與證明書。 

三、參加人員得由服務單位以公差登記，差旅費由原服務單位報支。 

四、可上網查詢及報名：https://reurl.cc/l9bo86 
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【議事規程暨論文發表須知】 

口頭發表 

1. 每場 3-4 人，每人發表及問答 15 分鐘。時間分配如下： 

（1）主持人開場 1 分鐘 

（2）口頭發表 8 分鐘 

（3）問答時間 5 分鐘 

（4）主持人評論暨頒發口頭發表證書 1 分鐘 

2. 請口頭發表者於 5 月 12 日前將 PPT 寄至 nttudpeseminar@gmail.com（2025

年健康與體育領域學術研討會） 

—————————————————————————————————— 

海報發表 

1. 請於上午 9：00 前，依大會指定位置張貼於會場海報板上。 

2. 下午 17：30 後撤下。 

3. 海報規格：A0（長 120 公分 x 寬 90 公分） 

4. 請在海報發表時段（13：00-14：00）於海報旁等候發表。 

5. 每人發表及問答時間 5 分鐘。時間分配如下： 

（1）主持人開場 

（2）口頭發表 3 分鐘 

（3）問答及頒發證書 2 分鐘 

—————————————————————————————————— 

  



附件一 

 

論文題目（標楷體，18 號字，粗體） 

 

作者姓名／所屬單位（標楷體，12 號字） 

摘要（標楷體，14 號字） 

 

內文（500 字內，標楷體，12 號字，單行間距） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

關鍵詞：（標楷體，12 號字，粗體） 

 

 



Title (Times New Roman, 18th word, Bold)  

 

Name ( Times New Roman, 12th word ) 

Service Units ( Times New Roman, 12th word ) 

Abstract ( Times New Roman, 14th word ) 

 

Text ( 500 words, Times New Roman, 12th word, Single line spacing ) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Key words: (Times New Roman, 12th, Bold)  

  



2025 年新課綱健康與體育領域學術研討會議程 

時 間 活 動 內 容 
2025/05/16 

場 地 

08：30～
09：00 

報到 

師範學院 

淑真講堂 09：00～

09：10 

【開幕式】 

主持人：溫卓謀 主任/國立臺東大學體育學系 
        王令儀 主任/國立東華大學體育與運動科學系 
        林耀豐 主任/國立屏東大學體育學系 
        蔡俊賢 主任/國立高雄師範大學體育學系  
        許雅雯 主任/國立嘉義大學體育與健康休閒學系 
        范春源 主任/國立臺東大學健康與體育領域教學研究中心         

【大合照】 

09：10～

10：40 

【專題演講一】 

主  題：社會情緒學習在健體領域之發展  

主持人：陳玉枝 教授/國立臺東大學體育學系 

主講者：潘義祥 教授/ 

南華大學文化創意事業管理學系/運動與健康促進學士學位學程 

師範學院 

淑真講堂 

10：40～
10：50 

休息  

10：50～

12：20 

【專題演講二】 

主  題：素養導向健體領域課程設計－海外實習之學習遷移 

主持人：溫卓謀 教授/國立臺東大學體育學系主任 

主講者：劉先翔 教授/國立清華大學運動科學系 

師範學院 

淑真講堂 

12：20～
13：00 

【午餐】 TB101-2 
教室 

13：00～

14：00 

【海報發表】 

師範學院 

中庭 

場次 1主持人： 

鄭漢吾 教授  

國立高雄師範大學體育學系 

場次 2主持人： 

杜光玉 教授  

嶺東科技大學通識教育中心 

場次 3主持人： 

湯慧娟 教授 

國立臺東大學體育學系 
14：00～
14：10 休息  

14：10～

15：10 

【口頭發表】 師範學院 

淑真講堂 

TB101 

TB102 

場次 1 (淑真講堂) 

主持人：蔡俊賢 教授 

國立高雄師範大學體育學系 

場次 2 (TB101) 

主持人：徐偉庭 教授

國立東華大學體育與運動科學系 

場次 3 (TB102) 

主持人：陳秀惠 教授 

國立臺東大學體育學系 

15：10～
15：40 

【茶敘】 師範學院 
中庭 

15：40～

16：40 

【健康與體育領域論壇】 

主  題：體育教學實施與推動－運動認知與社會情緒的對話 

主持人：闕月清 教授 / 國立臺灣師範大學體育與運動科學系 

引言人：許雅雯 教授 / 國立嘉義大學體育與健康休閒學系主任 

        王文宜 教授 / 臺北市立大學運動教育研究所 

        徐偉庭 教授 / 國立東華大學體育與運動科學系 

        杜光玉 教授 / 嶺東科技大學通識教育中心 

師範學院 

淑真講堂 



時 間 活 動 內 容 
2025/05/16 

場 地 

16：40～

17：20 

【綜合座談】 

主持人：溫卓謀 主任/國立臺東大學體育學系 
        王令儀 主任/國立東華大學體育與運動科學系 
        林耀豐 主任/國立屏東大學體育學系 
        蔡俊賢 主任/國立高雄師範大學體育學系  
        許雅雯 主任/國立嘉義大學體育與健康休閒學系 

        范春源 主任/國立臺東大學健康與體育領域教學研究中心 

師範學院 

淑真講堂 

17：20～

17：30 
【閉幕式】 

師範學院 

淑真講堂 

 


