


畢業後.... 

 

        領的薪水是政府的實習方案      22K 

 

 
一年半後.... 
 
        我領的薪水是22K的      兩倍 



Profile 
現職：嘉義市政府 科員 
曾任：嘉義基督教醫院 管理師  
學歷：國立嘉義大學  

       企管系98級 畢 
社團經驗：學生會    

               禮賓大使 
               系學會 
               親善天使 

實習經驗：華碩 
               一零四人力銀行 

工讀經驗：家教 
                    禾康園 
其他：競賽 

       系級活動 
        校內外大型活動 
 



社團 



社團 



實習 



實習 



競賽 



競賽 



其他 





5個習慣 

• 累積資產 

• 和自己對話 

• 正向思考 

• 求知若渴、虛心若愚 

• 感恩 

 



累積資產 

• 沒有健康，一切都不用談 

• 年輕時，獲得經驗比賺錢重要 

• 儲蓄你的人脈存摺 

• 學會理財 

• 成功的人懂得如何利用時間 



正向思考 

• 壓力管理 

• 深信「沒有不可能的事情」 

• 跌倒，站起來 

• 做事積極，想法也要積極 

• 正念  翻轉世界 



和自己對話 

• 浮躁一切歸零 

• 盡快適應環境 

• 有責任感的人才會受到重用 

• 訓練自己獨立思考和做決定 

• 學會珍惜，但要懂得適時放手 

 

 

 



求知若渴、虛心若愚 

• 朝著目標行動，保持赤子之心 

• 培養閱讀的習慣 

• 行銷自己，看起來要像個成功者 

• 增廣見聞 

• 放低身段，虛心請教 



感恩 

• 學會拉近人與人之間的距離 

• 年輕人更要懂得人情世故 

• 懂得如何和人溝通 

• 團隊合作才會成功 

• 快樂是生命最重要的養分 

 

 




