
教育，將讓愛飛翔! 
                                                                                              文/總召  黃奕心 

 
 
 

101 年國立嘉義大學辦理"大學師資生實踐史懷哲精神教育服務

計畫"於 7 月 27 日畫下完美的句點，特別感謝國立嘉義大學師資培育

中心成和正主任、地方教育輔導組蔡福興組長，嘉義市精忠國小盧淑

娟校長、蔡長陵主任等精忠國小教職員的指導與協助，讓這次史懷哲

計畫圓滿順利的結束；不論是參與志工或是精忠國小的小朋友，在夏

日炎炎的三個禮拜中，都擁有滿滿的收穫與快樂的回憶。 

本次史懷哲服務計畫，從 7 月 9 日開始，為期三週，在嘉義市精忠

國小舉辦，參與人員包括 22 位嘉義大學師資生、35 位精忠國小學生； 

依學生年級分成四個班級，在三周的時間內，教導小朋友包含國語、

數學及綜合課程，各班老師無不用心教學，精心設計各班教案，讓課

程生動豐富，期盼能帶給小朋友一個不一樣的暑假。 



 
 
 

本次史懷哲計畫安排了三次全校大活動，分別在每周三下午舉行，

包含第一週由教育系同學帶領的"尋找大祕寶"全校大地遊戲、第二週

由視覺藝術系同學帶領的"吹風車的孩子"的風車勞作製作、第三週由

全體志工老師角色扮演的闖關遊戲"黃金傳奇"；三個全校性的大活動

都非常成功，孩子們總是期待著禮拜三下午的到來，當孩子們的笑聲

蕩漾在精忠國小時，我們也總是被這歡樂的氣氛所感染，相信我們的

付出與努力是真的值得。 

 

 



 

 

史懷哲的最後一天，是精采的成果發表，全體師生都為了這個成果發

表而努力，不論是活潑可愛的一年級帶來的"禮貌歌"、還是二年級有

趣的改編話劇"小紅帽"、三年級詼諧幽默的"豆豆先生"話劇演出以及

俏皮的舞蹈表演，都讓人目不轉睛；而最後壓軸的五年級，重現經典

戲劇"薛平貴與王寶釧"，展現出卓越而創意十足的演出，博得滿堂彩，

也讓整場成果展畫下完美的句點。 

 

 



 

史懷哲服務計畫的宗旨，是希望大學師資生能發揮關懷弱勢的人道精 

神，實踐專業知能，奉獻無私無我的教育情操，以增進教學知能及專

業素養；教育是一國基石，對於以成為一名優秀教師為目標的我們來

說，唯有不斷的精益求精，才能足以為師；史懷哲服務計畫，不單單

只是服務弱勢學童，其實志工老師從中學習了更多，不論是寶貴的教

學經驗、與學生相處的歡樂時光，甚至是對教育的想法、理念，都讓

我們在這三個禮拜中獲益良多。"愛，將讓教育飛翔"，期盼我們總有

一天能夠成為學生的翅膀，陪伴他們成長茁壯。  

 

 

 

 

 



史懷哲，有你真好!                             

                                                 文/副召 鄭晴芳 

    這三個禮拜以來的史懷哲計畫，說長不長、說短不短，為期半個月在精忠國

小服務的日子，一路走來，心中是滿滿的收穫。 

    首先，要感謝嘉義市精忠國小今年再次給我們嘉義大學這個機會，能夠來到

這裡服務活潑可愛的孩子們，有了去年愉快的合作經驗，我們感到非常榮幸能再

為精忠國小的小朋友們盡一份心力，為他們的暑假生活增添色彩！感謝精忠國小

最親切的盧校長、積極幫助我們的蔡主任、為我們指導的一年級導師蘇老師和高

老師，以及精忠國小全體老師、教職員工，特別感謝熱心幫忙的工友蔡叔叔！師

長們的協助讓我們在服務期間的各項事務準備都進行得非常順利！ 

    再來，要感謝今年參與史懷哲服務計畫的所有工作夥伴們！其中有一半的人

是去年就參加過的熟面孔，另一半則是今年才加入的新夥伴，新朋友當中又有不

少人主修視覺藝術，擁有藝術方面的專業，為史懷哲計畫注入了新血和新活力！

在課程安排上也將更多元化，不但豐富了課程設計，也讓我們非常期待夥伴們能

運用各自的專業有所發揮，擦出新的火花！共同來為精忠國小每周的全校性活動，

一起努力構思出精彩的活動。 

    而能夠藉由這個計畫接觸到許多不同領域的同學，一起合作、一起努力、一

起完成服務計畫，這是千載難逢的機會得以互相交流、學習，半個月以來與大家

的相處也能像朋友般自在，完成史懷哲服務計畫是我們共同擁有的珍貴回憶。 

    這一次團隊的組織章程比照去年的分配，除了總召集人、副召集人，和各年

級的學年主任之外，再者，將夥伴們分為：負責構思活動的學務組、管理各項教

學紀錄的教務組，以及掌握費用的總務組，比較特別的是，有鑑於全校性活動需

要人力，也更需要大家的幫助共同完成，因此，我們今年人員的分配上著重在支

援學務組，也凸顯出我們對每一週大活動的重視及用心安排。 

    經過行前會的準備，終於開始我們在精忠國小上課的日子了！小朋友有一半



的人也是去年參與過史懷哲計劃，因此在一開始的適應期並沒有花費太多的精力，

很順利地展開各年級老師細心準備的課程，各年級小朋友氣質也都不一樣！一年

級能靜能動，精力充沛、活力十足；二年級小朋友各有特色，或古靈精怪，或活

潑好動，非常可愛；三、四年級乖巧聽話，熱情洋溢；五年級允文允武，學習上

力求突破，吸收能力強。每個年級各自有不同的風格，讓各年級老師教學上的感

受也都不盡相同，但精忠國國小的孩子們個個都很守規矩，動靜皆宜，表現都很

不錯，讓我們史懷哲團隊的老師們都留下深刻美好的印象！ 

    值得一提的是我們每週三的全校性大活動，第一周是大地闖關活動；第二周

是由視覺藝術學系同學主要籌畫的動手做風車活動；第三周是結合人物角色扮演

的闖關活動！每周三的活動都精彩萬分！每一次都是我們史懷哲團隊精心策畫、

設計，大家分工合作，共同合力完成的！ 

    第二周的「風車 DIY」特別感謝視覺藝術系同學的幫忙，讓各年級小朋友得

以享受自己動手做美麗風車的樂趣，更考量到低年級與中高年級的程度差異，因

此設計出兩款不同做法、不同材料的風車模樣，設想周到且別出心裁！特別感謝

視覺藝術系同學的幫忙。 

    最後一周的角色扮演闖關活動更是不得了！所需的人力之多，讓所有史懷哲

團隊的夥伴們都下去幫忙，或擔任人物角色，或擔任關主、小隊輔，更有之前參

與過史懷哲計畫的夥伴們回來幫忙！非常感謝大家對史懷哲計畫的付出，才能讓

我們的活動能夠順利、圓滿、成功。 

    最後，感謝我們史懷哲團隊最辛苦、最負責任的總召集人，謝謝你的付出！

感謝我們嘉義大學師資培育中心的師長們不定期地來關心我們的情況，支持我們

各項大大小小的活動，也特別感謝師培中心辛苦的劉小姐。所有參與史懷哲計畫

的夥伴們，大家都辛苦了！因為有大家盡心盡力的付出、幫忙，史懷哲服務計畫

一年比一年更進步！ 

    精忠國小的孩子們，謝謝你們這半個月與老師們的相處陪伴，你們天真可愛、

精神飽滿的模樣將永遠記在我們心中。 



史懷哲服務計畫總心得   

                                                                                          文/一年級學年主任  林宛萱 

  一年的時光其實很快，自去年史懷哲計畫結束後，我們三五好友的話題不時提

及「史懷哲」這三字，並且於學校學習新知或設計教學課程時也常常以「史懷哲」

的孩子為預設對象，正由於去年快樂的回憶及獲益良多的體驗，我們於是懷抱愉

悅的心情準備迎接今年的「史懷哲」！ 

        與我一同合作帶領一年級的團隊成員有同班同學俞廷、晴芳、依辰、慧婷以

及來自特教系的虹亘，除了平日的熟悉加上去年合作的默契，我們於「史懷哲」

開始之前就激盪出不少想法，且恰好今年又再度帶領一年級，我們深信一且應能

駕輕就熟。 

        不過當我們得知班上的孩子共有十四位時，我們著實嚇了一跳，因為孩子的

人數足足比去年多出一倍，並且職前訓練時班導師的提醒，也讓我們體認到今年

孩子家庭背景的多樣與個性的迥異，這些資訊都使我們對於未來為期三星期的

「史懷哲」心中有各種猜測與不安。 

        開營的這一天，我們心中種種的不確定頓解，孩子們其實都十分可愛，而他

們的問題也都不足以掩蓋他們自然純真的那一面，而剩下的就只待我們這些老師

以耐心與愛心教導了。 

        或許是因為平日裡他們的老師較為嚴肅，我們可以感受到這些初接觸我們的

孩子內心有不少恐懼，他們對於我們十分疏遠，頭幾日對於我們的回答常常連以

點頭或搖頭做回應都不敢，但幾日後他們已能對於自身的作品侃侃而談，並主動

分享自己的生活經驗，身為教師，我想最為得意的便是看到孩子們的進步以及對

於師者的認可吧！當你一日講著「井底之蛙」的故事，數天後另名教師在生活課

問孩子知不知道什麼是「井」時，這些孩子大聲回答：「我知道！就是井底之蛙

的井！」這心中的悸動是十分難解的，似乎是幾分笑裡蘊藏著幾分淚，笑中歡喜

著他們的聰穎機靈，淚裡感動著他們正如一塊海綿迅速吸收你給的一切！ 



        所謂「相見時難別亦難」，能夠藉著史懷哲計畫與這群小朋友相處不短亦不

長的三個星期實屬人生中難能可貴的緣分，而別離時雖不是痛徹心扉的感傷，但

心中總有一份掛念，我想無論時間的腳步走至何處，我們這群老師們的心還是會

懸念著他們！儘管不知將來是否還有機會再見面，也不敢要求孩子們記得與我們

相處的光景，更不奢望孩子能將我們所授的知識與態度永銘於心，身為老師的我

們只盼這些孩子能將自己環境背景的特殊化為一股強而有力的力量，並在將來的

人生路途上披荊斬棘，且創造人生最高價值！ 

        「孩子們！老師們衷心祝褔！」 

 

謹獻給 

鈺閔、忠賢、鈺蓁、欣宜、智皓、映儒、翊俊、 

永昌、冠伶、妤婕、蜜璇、宥翔、慈蕙、晨瑞。 

 

  2012.七月 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



史懷哲計畫總心得 

                                                                            文/二年級學年主任  黃巧慧 

          首先，感謝精忠國小給予我們在貴校服務學習的機會，大方地提供場地、

教室、設備和出借上課需要的教具等，讓我們能夠在這為期十五天的暑假教導與

陪伴小朋友，過得很充實且很愉快，學校裡的師長和工友叔叔們對我們都很熱情

且包容，也不時給予我們一些意見指導，真的非常感謝精忠國小的所有師長們!         

也感謝學校讓我成為史懷哲計畫的一員，讓我有機會能夠參與實際的教學與規劃

課程，不再只是在教室裡教學演練，而是接觸真正的學生。 

        這是我第一次參加史懷哲計畫，也是第一次造訪精忠國小，剛到精忠國小的

第一天參加行前訓練，對路況不熟的我在路上迷路了，打轉了幾圈後終於找到精

忠國小的門牌，這樣的窘境讓我慶幸有事先提早出門。一到校門口，我好奇地探

頭望向校園裡，可愛的門牌和小小的校地讓人有種說不盡的親切感，於是我滿懷

期待地踏入了校園，這就是未來十五天要待的地方啊!精忠國小的師長們在行前

訓練那天貼心地挪出時間來向我們介紹校園環境和學生平時上課的狀況，並分享

了許多教學上實用的技巧，如每科的主要內容可以朝什麼方向安排、課程內容份

量如何拿捏、及學生各式各樣的問題該如何處理、安全措施的採取原則等等應對

方針，當師長們侃侃而談地分享教學經驗時，臺下的大家也同步呼應師長們耳提

面命的叮嚀，大家莫不認真地拿起筆來做筆記，個個振筆疾書深怕漏掉什麼。 

          回家待命期間，我思考許久我要教學生什麼、課程該如何規劃比較完善、

份量和難度的掌控、如何測驗學生的程度和學習成果，然後四處蒐集適合上課用

的教具，戰戰兢兢地在想我的教學應該展現的模樣，因為這不再是同課堂上的演

練一般，對象可是小二生!  也預想如果課程安排的內容提早結束該補充些什麼活

動，或是當學生困在某部分無法理解時，該從哪個面向去解決學生的疑惑。 

          計畫開始的第一天，我迫不及待地提早到學校，準備迎接班上第一個學生，

不久後就一張可愛的臉出現了，當下我只想到，問幾個問題打破沉默吧!  「你怎



麼來上學的，走路還是爸爸媽媽載還是…?」「你們班上有幾個同學參加?」等等

我連問了好幾個問題，希望讓氣氛緩解一下。接著其他學生陸續到來，還有同行

的史懷哲計畫的夥伴和學長姐們也都到齊，回想那第一天大家都帶點尷尬且害羞

呢!凡事起起頭難，所以第一天我們就決定先建立班級公約，還有一些角色規範

問題，師生之間該有的界線、行為舉止。一連串的暖身活動，各位老師都使出花

招自我介紹和學生搏感情，期望日後教學時與學生互動比較融洽，上課也會比較

有效率。不久後也發現，花些時間建立跟學生的感情確實有效果呢，學生會不時

問起所有老師的星座、生日、興趣等等，就像是人際之間的潤滑劑，這些話題總

是歷久不衰，之後的每天師生間的互動越來越頻繁，感情也越是深厚，感情好到

每天都會想跟學生擁抱一下呢，小朋友給我們的是那樣溫暖但不會令人害臊的擁

抱。每天都開心地分享著生活中的大小瑣事，一方面上課帶入新知識，另一方面

則是幫他們複習學過的概念，我想師生雙方都互相從彼此身上學到不少吧。看著

這些天真活潑的小朋友偶爾提出令人意想不到的問題，都會讓人停下來省思一下

該怎麼回答比較適合，這才深刻體會到把複雜的概念簡單化是個大學問，當然我

們更深切期望能藉這樣的機會教育帶給小朋友更多人生哲學。 

    時光飛逝，十五天就這樣結束了，要分離時總是這樣感傷，看著小朋友依依

不捨地落淚，無法從感傷情緒裡自拔，讓人不得不跟著紅了眼眶。老師和學生都

紛紛寫卡片和留言，希望在這最後一天能為這幾天的相處留下痕跡，也希望在這

史懷哲計畫期間的每張照片都能成為大家美麗的回憶，見證我們一起度過的這些

日子。 

 

 

 

 



史懷哲服務計畫活動之心得報告 

                                                                文/三、四年級學年主任  吳雨潔 

      第一次聽到史懷哲關懷鄉里服務計畫的活動，是大學的同學們有去參加，並

把他們的活動過程放到網路上與人分享，那時我聽他們敘述過程的點點滴滴，裡

頭充滿著喜悅與滿足。如今我成為了師資生，聽到這次史懷哲的活動將與精忠國

小合作舉辦，就決定要報名參加，也很幸運地能得到這個名額。 

    等到史懷哲正式開始的第一天，緣份降臨在我身邊。我發現去年我在精忠帶

的攜手計畫班級，有 2 位小朋友─詠盛和芷芸，也參加了這次的史懷哲活動，而

且是在 3、4 年級這一班。能夠遇見他們真讓我驚喜萬分，小朋友們也略帶羞澀

地回應我，遇見他們有種熟悉在心中蔓延，感覺特別親切。除了這 2 位小朋友外，

也認識了逢儒、宏印、毓炫、嘉予、湘蓉 5 位小朋友，從彼此的不熟悉，發展成

到可以開心聊天的關係。從他們的身上我看到純真的心、活潑熱情的性格與成長

的無限可能，雖然每一位小朋友的個性皆不同，要去花時間適應與相處，自己和

其他老師也難免會因小朋友做錯事或有不良示範而動怒，但為了小朋友們好，軟

硬兼施是必要的，他們帶給我們許多特別的回憶，也讓我們學習如何成為一位好

老師。 

    為了給參加史懷哲的小朋友既可以學到知識，又可以玩有趣的活動，我們班

的老師都絞盡腦汁，讓自己所教的科目既可讓小朋友們學到新知識，也讓盡量讓

課程內容生動有趣。而每到了星期三的團體活動，1 到 5 年級的老師皆一起設計

活動內容，總召奕心、副總召晴芳、學務組組長暄育和其他老師們在此投注許多

心力，想關卡遊戲、做道具、準備材料等等，就是為了讓活動更吸引人、更好玩，

而這些成果都能顯現在小朋友的臉龐上，每次活動結束後他們都會和我們老師分

享遊戲多好玩和與其他人發生的趣事，看著他們的笑容，就覺得再辛苦都值得

了。 

    此外，很感謝精忠國小提供場地及資源，讓我們無慮地從事教學工作和舉辦



活動，且可以認識到 3、4 年級的小朋友們，是一件幸運的事，這 15 天的相處，

我真的覺得 3、4 年級的小朋友們都很棒，也很高興當初能選到這個年級。史懷

哲的活動讓我感到充實，並學習到許多東西，如今我將可以體會到當時大學同學

那喜悅的笑容及充實的心情，說不辛苦是騙人的，但辛苦地背後結出來的成果果

實非常地甜美。很慶幸自己能參與到史懷哲活動，這個 7 月，讓我度過一個既豐

富又充實的暑假，也留下難忘的回憶。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



史懷哲服務計畫心得 

                                                                                        文/五年級學年主任  黃暄育 

這是我的第三年史懷哲，每一年的史懷哲總是有不一樣的挑戰。史懷哲不只

是一個課輔營，對很多參與過的人們來說，他是一場對自己耐性的磨練，對自己

教學風格的調整，對未來創新嘗試題材的實驗，甚至是對內心教育哲學的驗證，

背後的意義對於不同時間不同的人都會有不一樣的感受。 

  三年前的自己，是一個不折不扣的菜鳥，對於小朋友充滿了恐懼和不諒解。

甫從高中畢業，很多事情都被我視為理所當然，諸如禮貌，規矩，秩序，很多狀

況都是我沒有想像過會在第一線發生。課程的教學也是如此，往往對著手上的教

材發呆許久，腦中卻依然一片空白，完全不知道應該要怎麼下手才能表達書裡的

知識。當小朋友在教室裡瘋狂奔跑時，我無助的追逐著他們要小朋友不要奔跑；

當小朋友拌嘴吵架時，我總是每件事都要當和事佬，總是要插一手，讓自己滿身

疲累，但是爭執總是沒有停歇；當學生滿臉疑惑看著教科書的內容時，我卻沒辦

法把言語改變的更平易近人把知識告訴學生，第一個禮拜下來，滿滿的是挫折，

大晴天在我看來反而是殘酷的烈陽。 

  還記得第一次站上講台面對滿場小朋友時的緊張，也沒忘記第一次在中午管

理小朋友秩序的混亂慌張，第一次下班時竟然昏昏沉沉倒在床上躺了四個小時，

正是史懷哲讓自己從充滿雜質的鐵礦稍稍有了變成精鐵的可能。 

  第二年的史懷哲，在老師們人數充足的狀況下，體驗到的是對於教材的全新

認識。每位夥伴都身懷絕技，有不同的風格，這裡的小朋友也充滿活力，兩者相

輔相成，讓我看到了教學完全不一樣的詮釋。在教室後面欣賞著每位老師的精彩

表演，像魔法師一般舞動著教室裡的繽紛色彩，彷彿教室裡的一切都活了過來，

歡快的在每個角落奏起活潑的樂章，而不是死沉沉的教條和訓斥。對我來說，這

是完全不一樣的刺激，也給了自己思考的機會。 

  再一次的，史懷哲的故事依然把舞台留在精忠國小。在接下這個五年級班級



後，馬上想起了去年和這些小朋友們的點點滴滴，每個人每件事像跑馬燈般在眼

前閃過，一年之後再續前緣，總是會期待著這些孩子們能夠有所成長，去年的一

切就會更有成就感，今年也更有動力創造不一樣的可能。 

  比起過去，這次的夥伴們較為生澀，但是不變的是嘗試的意念和教學的熱忱，

對我來說，如何帶領大家在繁雜的庶務和教學帶活動中做出有效率的分配， 

  史懷哲匆匆三個禮拜，有太多太多的狀況，也有太多太多的趣事，有些孩子

的笑容裡有著不尋常的故事，有些孩子的頑皮裡有著體貼的地方，當我們月投入

到史懷哲，就會有越多講不完的點點滴滴，讓我們持續向前。 

  或許未來的史懷哲不一定會再續前緣，但我相信，他的精神將永續流傳，讓

世世代代的大樹小樹，彼此連在一起，分享著溫暖太陽！ 

 


