
國立中科實驗高級中學 101 學年度教師甄選 

體育科專業知能 

一、選擇題(每題 2 分，共 40 分，作答時請用 2B鉛筆於答案卡劃記) 

01.(C ) 以下何項為 2012 年倫敦奧運中，首次列入奧運之項目(A)鐵人三項(B)自由

車-小輪車(C)女子拳擊(D)女子角力。 
02.(C )自由式、仰式、蝶式；轉身後可在水中作幾公尺的潛泳（A）5 公尺（B）10

公尺（C）15 公尺（D）20 公尺。 
03. (B) 以下何種狀況，為棒球比賽中可判定高飛必死球成立？(A)0 人出局，一壘有

跑者(B)0 人出局，一、二壘有跑者(C)1 人出局，一、三壘有跑者(D)2 人出局，

一、三壘有跑者。 
04.(B )排球比賽時前排最多可以有幾位攔網球員 ( A ) 4 位 ( B ) 3 位 ( C ) 2 位 ( D) 

1 位。 
05.(D) 桌球比賽發球時必須將球垂直上拋幾公分以上？( A )13 公分  ( B )14 公分  

( C )15 公分  ( D )16 公分。 
06.(B)以下哪一項為 NBA 與 SBL 規則中相異之處？(A)籃下合法衝撞 (B)防守 3 秒 

(C)進攻 24 秒 (D) 一加一罰球。 
07.(A) 桌球雙打比賽中，甲、乙球員為 A 隊，丙、丁球員為 B 隊，若首局由 A 隊

甲球員先發球，B 隊丙球員先接發球，比數進行至 5：0，A 隊領先時，以下

哪一為正確發球、接發球狀況？(A)乙球員發球，丁球員接發球(B)丁球員發

球，乙球員接發球(C)甲球員發球，丁球員接發球(D)乙球員發球，丙球員接

發球。 
08. (B) 一位網球選手參加正式比賽欲獲得一盤勝利，最少需成功贏對手幾球？

(A)12 球(B)24 球(C)36 球(D)48 球。 
09.(D) 足球比賽進行時，若球員故意將球回傳己方守門員，守門員以手將球撿起，

此時應？(A)繼續比賽(B)判直接自由球(C)判罰點球(D)判間接自由球。 
10. (C) 田徑男子十項全能項目，撐竿跳為(A)第一天第三項(B)第一天第四項(C)第二

天第三項(D)第二天第四項。 
11.(C) 以下何項為 2008 年奧運鐵人三項進行之正確順序與里程？(A)自行車 80 公

里，游泳 3 公里，路跑 40 公里(B)游泳 1.9 公里、自行車 90.1 公里、路跑 21.1
公里(C)游泳 1.5 公里、自行車 40 公里、路跑 10 公里(D)路跑 5 公里、游泳

1.2 公里、自行車 25 公里。 
12. (C) 排球比賽發球時,球觸網進入對方場地應判 ( A )失誤 ( B ) 重發 ( C )有效

發球 ( D ) 公證球。 
13.(A) 慢式壘球的好球帶在打擊者的 ( A )膝蓋最低點至肩膀最高點之間 ( B )膝蓋

最高點至肩膀最高點之間 ( C )膝蓋最低點至胸線最高點之間 ( D )膝蓋最高

點至腰帶最高點之間。(仍需位於本壘板上方空間內) 



 
14.(C) 2012 奧運男子跳水項目中不包含？(A)單人 3 米跳板(B)雙人 3 米跳板(C)單人

10 米跳板(D)雙人 10 米跳台。 
15. (D)羽球單打比賽進行時，發球方發球球觸網，應判？(A)重發(B)犯規失一分(C)

直接得分(D)繼續比賽。 
16.(A)台北市確定將舉辦下列何項賽事？(A)2017 世界大學運動會(B)2017 世界運動

會(C)2017 東亞運(D)2017 聽障奧運。 
17.(C)高爾夫使用哪一球桿擊球距離最遠？(A)1 號鐵桿(B)5 號鐵桿(C)1 號木桿(D)5

號木桿。 
18.(A)籃球用語 Pick & Roll，指的是？(A)擋切戰術(B)空中接力灌籃(C)抄球快攻(D)

區域聯防。 
19. (B)田徑 4 x 100 公尺接力比賽中，第三棒持接力棒最多與最少可以跑多少距離？

(A)100、100(B)120、80(C)110、90(D)115、85。 
20. (B)游泳比賽個人混合四式其順序為（A）自由式→仰式→蝶式→蛙式（B）蝶式

→仰式→蛙式→自由式（C）蛙式→蝶式→仰式→自由式（D）自由式→蛙式

→蝶式→仰式。 
 


