
國立嘉義大學生命科學院國立嘉義大學生命科學院國立嘉義大學生命科學院國立嘉義大學生命科學院
保健生物資材活性萃取物銀行系列產品保健生物資材活性萃取物銀行系列產品保健生物資材活性萃取物銀行系列產品保健生物資材活性萃取物銀行系列產品LF10-067

狗肝菜狗肝菜狗肝菜狗肝菜狗肝菜狗肝菜狗肝菜狗肝菜 ((DiclipteraDicliptera chinensischinensis (L.) (L.) JussJuss..))

科屬名:爵床科 華九頭獅子草屬

學名:Dicliptera chinensis (L.) Juss.

別名:青蛇仔、華九頭獅子草、跛邊青、本地

羚羊、金龍柄、獅子花、六角英

類型:一年生草本

產地及性狀:

分布於臺灣低海拔地區，株高二十至六

十公分，莖節處常膨大；單葉對生，卵

形或卵披針形，全緣或微波狀，具葉

柄，紙質；花排列成短聚繖花序，粉紅

色，花無梗或短梗；蒴果卵球形，內有

四顆種子。

簡簡簡簡簡簡簡簡 介介介介介介介介::

狗肝菜之功效狗肝菜之功效::

功能功能功能功能：：：：具有生津利尿、清熱涼血、解毒及清肝熱之功效，可治療感冒發熱、癤腫及痢疾等。

抗氧化活性抗氧化活性抗氧化活性抗氧化活性：：：：當使用2.5 mg/mL狗肝菜地上部甲醇萃液測定總抗氧化活性時，其狗肝菜地上部抗氧化活

性相當185.46 μM之Trolox。

狗肝菜萃狗肝菜萃取流程取流程: : 

※※※※本銀行庫存萃取物本銀行庫存萃取物本銀行庫存萃取物本銀行庫存萃取物：：：：狗肝菜地上部乾燥粉末存證樣品狗肝菜地上部乾燥粉末存證樣品狗肝菜地上部乾燥粉末存證樣品狗肝菜地上部乾燥粉末存證樣品LF10-067-01

（（（（周純如周純如周純如周純如 攝影攝影攝影攝影））））

狗肝菜(地上部)     洗淨 瀝乾

日曬 烘乾 磨粉 狗肝菜

乾燥粉末冷凍保存

（參考文獻：臺灣藥用植物資源解說手冊、藥草的故鄉在台東及果園常見草本植物）


