
國立嘉義大學九十七學年度
體育與健康休閒研究所碩士班（乙組）招生考試試題

科目：運動教育概論

申論題：

一、 一般而言，「體育教師」與「運動教練」的概念經常被混淆。請以體育與運動的
特質，說明上述二者的概念，並比較其異同點。（25 分）

二、 父母經常是兒童投入競技運動的關鍵人物，對其參與競技運動過程的影響相當
大，他們應如何扮演助力的角色？請詳細並舉例說明。（25 分）

三、 請列出三項目前運動教育研究主題發展趨勢，並描述之。（25 分）

四、 請描述九年一貫課程中，在健康與體育學習領域之基本理念。（25 分）


