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一、何謂成就動機(achievement motivation)？影響個人成就動機的因

素有那些？(25%) 

二、個人壓力適應良好有利身心健康發展，不當的適應壓力方式可

能導致各種身心疾病及各類偏差行為。請說明壓力(stress)對個

人行為的影響。(25%) 

三、 請討論「智力」的一般性定義，並說明二因論、多因論等二種

不同的智力結構觀點。(25%) 
 

四、 請說明心理防衛機轉(defense mechanisms)的作用，並舉出二種

在生活中的心理防衛機轉實例。(25%) 

 
 
 


